
 

Ementa de 22 a 26 junho  

Segunda-feira 22 

 Sopa juliana  

Moelas estufadas com batata frita 

Tranches de perca no forno com arroz de legumes 
 

Terça-feira 23 

Sopa de agrião 

Grelhada mista com migas 

Abrótea cozida com batata e legumes 

Quarta-feira 24 

Sopa de feijão verde 

Peito no forno com ananás e massa espiral salteada 

Feijoada de chocos  
 

Quinta-feira 25 

 Sopa de alho francês 

Carne à alentejana 

Salada russa com atum e ovo 

Sexta-feira 26 

Creme de cenoura 

Peito no forno com pêra rocha e nozes com arroz  

Bacalhau à Brás 

 

Sobremesa: Doce ou fruta diversos  
Todos os dias temos buffet de salada 

Marcações pelo telefone: 969 305 438  -  Take away: 928 132 462 
Nas receitas desta ementa contamos com as orientações do Chef Victor Felisberto. 
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